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Resumo – A história do Movimento Espírita é rica em personagens marcantes. A humildade, a
caridade, a conduta baseada nos ensinamentos do Cristo e na obra de Allan Kardec, foram
essenciais em suas vidas, fazendo-os merecedores de respeito e admiração. Este artigo objetiva
evidenciar um desses personagens: o Sr. Benedito da Gama Monteiro, sua contribuição ao
Movimento Espírita, sua participação na Federação Espírita Amazonense (FEA) e em diversas
casas espíritas. Escreveu artigos, crônicas, ministrou palestras, fez programas de rádio e
participou de vários eventos nacionais. Tem artigos publicados na revista Reformador, da
Federação Espírita Brasileira (FEB), no jornal O Mensageiro, da FEA, e em jornais não espíritas.
É autor do livro Elucidações Doutrinárias, no qual reúne cinquenta crônicas de sua autoria, já
publicadas anteriormente, a maioria na cidade de Manaus-Am. Para levantar dados para o artigo,
foram estabelecidas as seguintes questões norteadoras: Quem foi Benedito da Gama Monteiro?
Qual o seu envolvimento com o Espiritismo? Quando desencarnou? Que lição de vida ele nos
legou? Além da pesquisa bibliográfica, foram colhidos depoimentos de pessoas que conviveram
com ele. Conclui-se que a sua atuação no Espiritismo foi intensa e igualmente louvável foi sua
atenção à sua família e à sua atividade profissional. Aprende-se o significado do trabalho, do
estudo, do sacrifício e do amor, em todas as circunstâncias.
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