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Na senda evolutiva: reflexfes sobre o Simposio FAK

Isis de Araujo Martins <isismartins7@gmail.com>
Fundagdo Allan Kardec — FAK

Resumo — A evolucdo do Ser imortal, que somos todos nos, ¢ o foco de atencdo do presente
trabalho. Ele tem como objetivo apresentar subsidios para reflexdes sobre possibilidades de
crescimento espiritual que a participacdo no Simposio FAK enseja. O trabalho faz referéncia a
criagio do evento Simpésio FAK, revelando o amparo espiritual que o evento possui. E apresentado
um relato de vivéncia ocorrida durante a realizagdo do I Simpdsio FAK, dando azo a inclusao de
aportes doutrinarios, objetivando contribuir para o vislumbrar de caminhos de crescimento para o
Espirito imortal.

Palavras-chave — Evolugdo do Ser imortal. Simpésio FAK. Crescimento espiritual. Fundagao
Allan Kardec.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar subsidios para reflexGes acerca das
possibilidades de crescimento espiritual que o Simposio FAK enseja. Iniciado em 2009, o Simpdsio
FAK estabeleceu-se como um evento institucional da Fundacdo Allan Kardec (FAK), em Manaus,
onde se realiza a cada dois anos. Tem como publico-alvo trabalhadores espiritas e estudiosos da
Doutrina Espirita. O evento prima por oferecer ambiente onde seja experenciado o sentimento de
unido, de fraternidade, através do estudo e da préatica da doutrina dos Espiritos. Os participantes tém a
oportunidade de compartilhar conhecimentos oriundos de suas pesquisas, de suas reflexdes sobre
assuntos doutrinarios e de suas vivéncias no bem.

Em suas primeiras edi¢Ges, o Simpdsio teve como foco de atencdo a marcha do Espiritismo em
solo amazonense, desenvolvendo o tema “O Espiritismo nas terras amazonicas: origens, realizacoes e
compromissos”. Em edic¢des recentes, a atencéo voltou-se para o papel dos espiritas na regido, com o
tema “Espiritas na Amazonia: suas buscas nas realizagcdes do passado e do presente, e nas motivagoes
para o futuro”. No evento atual, o VII Simpdsio FAK, esta proposi¢do é mantida.

Para a elaboracdo do presente trabalho, estabelecemos como pontos basilares determinados
topicos abordados por Carlos Theodoro Gongalves, benfeitor espiritual da FAK, em manifestacdo
psicofonica ocorrida no dia vinte e quatro de abril de 2021, por ocasido do langamento do termo de
referéncia do VII Simpésio FAK (Anexo A). Tais pontos acham-se enumerados abaixo,
acompanhados dos trechos de onde foram extraidos:

1. A construcdo de caminhos de crescimento espiritual, como foco de perquirigéo.

Nesse momento, quando as liderancas desta Casa se relnem para apresentar a proposta de
programacdo para o préximo Simpoésio, chegam-nos as recordacfes das edi¢des anteriores,
gue nos proporcionaram momentos indeléveis, experiéncias do passado, observamos as nossas
possibilidades no presente, mas, principalmente, buscamos a melhor forma de construirmos
0 nosso futuro, de crescimento, de aprimoramento do espirito imortal. [Grifos nossos] [1]

2. A acepcao dada ao termo “crescimento” neste contexto.
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Realmente, carissimos irmaos, realizar é muito mais que executar. E estamos aqui hoje
buscando sair da producdo maquinal de conhecimentos para a constru¢cdo de caminhos de
crescimento; aquele crescimento em que se desenvolvem as aptidfes, se ampliam as
virtudes, se exercita 0 amor. O desenvolvimento das nossas vivéncias, como espirito imortal,
nos possibilita o vislumbrar de dias mais alvissareiros. [Grifos nossos] [1]

3. O resultado almejado com as reflexdes suscitadas pelo evento.

Que o VII Simposio FAK nos possibilite a experiéncia de amar de todas as formas, que nos
possibilite a oportunidade de apresentar as nossas vivéncias, individuais e coletivas, em
tempos de desafio. E que ele seja também, para cada um de nés, aquele momento de inflexao,
guando nos, ao refletirmos essas vivéncias, percebermos que 0 nosso crescimento espiritual
pode ser realizado, porque pelo nosso esfor¢co podemos nos tornar Evangelhos vivos.
[Grifos nossos] [1]

Com esta base, foi formulada a questédo norteadora do estudo: Que caminhos de crescimento
espiritual podem ser vislumbrados na realizacdo do Simpdsio FAK? O termo “realizagdo” é aqui
tomado como envolvendo desde o planejamento a execucgdo do evento, fornecendo assim mais amplo
campo de investigacdo. A expressao “caminhos de crescimento espiritual” é interpretada como sendo
oportunidades para aquisicdo e desenvolvimento de virtudes. E virtudes sdo entendidas como
“conquistas individuais, alcangadas por meio de provacdes e repetidos aprendizados, em sucessivas
experiéncias reencarnatorias” [2].

Como material de analise, o estudo apresenta um relato de vivéncia da propria autora na
realizacdo do | Simpdsio FAK, seguido de reflexdes, com aportes doutrinarios, no intuito de facilitar
a percepc¢do de caminhos de crescimento espiritual a que a participacdo no Simposio FAK pode dar
azo. A finalidade do presente estudo &, pois, contribuir para o vislumbrar de caminhos de crescimento
para o Espirito imortal.

Seguindo as diretrizes para a apresentacdo de artigos neste Simposio, o presente trabalho
contém ainda uma secdo denominada “Aprendizados”, na qual € respondida a pergunta: O que este
trabalho de pesquisa me fez compreender sobre as Leis de Deus?

Nossa analise € apresentada a seguir.

2 RELATO DE VIVENCIA

Corria 0 ano de 2008. A Fundacdo Allan Kardec se preparava para comemorar 0s seus trinta
anos de existéncia no ano seguinte. As varias diretorias na Casa haviam sido convidadas a apresentar
sugestdes de atividades comemorativas para a efeméride. Na Diretoria de Apoio ao Trabalhador, da
qual faco parte, faceavamos entdo o desafio: “O que sugerir para a comemoracao dos trinta anos da
FAK?”

Guardavamos boa memoria de um evento realizado pela Diretoria de Apoio ao Trabalhador
(DAT) em fevereiro desse mesmo ano de 2008. Havia sido um Encontro de Trabalhadores, com o
titulo “Trabalho com Amor” e com o objetivo de reunir os trabalhadores da FAK para exercitarem
entre si a unido, atraves do estudo e da pratica da Doutrina, e para fazerem irradiagdes em apoio as
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atividades do Movimento Espirita amazonense no periodo carnavalesco. Nos dias trés e cinco
(domingo e terca-feira de carnaval, respectivamente), pela manha, teve lugar o Encontro, com
trabalhadores reunindo-se em pequenos grupos, em salas identificadas por tema, para estudarem o0s
assuntos propostos: pensamento e prece; reforma intima e evolucéo do espirito; vida em familia; o
verdadeiro espirita; amar ao proximo e a si mesmo; e, perddo e auto perddo. No encerramento do
Encontro, os participantes reuniram-se em um sé grupo, no Saldo da DEIJ (hoje Teatro da FAK), para
assistirem a palestra “O Movimento Espirita e sua unificagao”, proferida por Elvis Neves, trabalhador
da FAK, e para fazerem irradiacdo coletiva em beneficio do Movimento Espirita local.

Os que estavamos incumbidos de elaborar a sugestdo da DAT para a comemoracao dos 30 anos
da FAK guardavamos ainda, desse Encontro, a vivida lembranca de duas manifestagdes mediunicas
gque muito nos haviam tocado. A primeira, ocorrida na reunido mediunica de apoio ao Encontro, um
pré-evento realizado no dia dois de fevereiro de 2008, havia feito referéncia a ligacdo que tinhamos
com os trabalhadores espirituais e ao compromisso de juntos levarmos, pelo Movimento Espirita, a
mensagem do Cristo a nossa regido. Reproduzo abaixo um excerto da referida manifestacéo:

Nestes momentos de unido para o auxilio dessas festas que passamos, s6 destacamos esta
oportunidade, mas é bem verdade que juntos estamos sempre, desde 0s primeiros momentos
das acGes espiritistas nesta regido, desde os primeiros momentos em que nos reunimos no
plano espiritual para sentir de perto as nossas missdes. A matéria ainda é obstaculo a essas
lembrancas, mas de maneira mais fraca ou até mesmo mais forte, todos aqui j& perceberam,
em algum momento da vida, a nossa ligacdo. Lembremos das reunides que tivemos em que a
Espiritualidade Superior nos fez sentir nossas atividades nas terras amazonicas. Lembremos
daqueles momentos singulares da presenca da Natureza na sala em que estdvamos, onde a mata
surgindo dava o tom dos nossos compromissos reencarnatorios vindouros. Alguns, como eu,
viemos na frente para darmos 0 nosso testemunho. Outros, como vocés, vieram apos para dar
prosseguimento. E assim nos mantemos unidos, nos revezando no trabalho, ora na
espiritualidade, ora no plano material. [3]

A segunda manifestacdo, ocorrida na reunido de avaliacdo desse Encontro, realizada na tarde
do dia cinco de fevereiro de 2008, havia sido deveras marcante para mim. Além de mostrar a
necessidade de estimular o estudo entre os trabalhadores, ela nos encorajava a avangar para uma nova
fase em nossa caminhada, fase de maior conhecimento, de maior autonomia e de pratica consciente do
bem. O excerto abaixo constitui-se do trecho da mensagem que contém essas ideias:

Nos sabemos que existem criaturas que se dedicam mais no fazer do que em estudar os
ensinamentos do Mestre de Lyon, e muitas vezes ndo encontram 0s argumentos necessarios
para explicar a sua fé. J& dizia Kardec que fé inabalavel é aquela que pode enfrentar a razdo
face a face em qualquer época. E para isso que nds precisamos estimular os trabalhadores a
aumentar o seu cabedal de conhecimentos. E que possam assim ndo apenas através das suas
obras, mas através das suas palavras, aliviar os coragfes que nos procuram. Desta forma é
importante que mantenham atividades semelhantes [ao Encontro de Trabalhadores], como ja
vos mandam 0S V0ssos coragdes, para que possam assim ampliar, amplificar o amor reto, mas
0 amor racional no coragdo dos que labutam nesta Casa [...].

Sintam-se amparados pelo Alto e vamos passar, queridos irmaos, daquela fase de ninguém,
como dizia Batuira, para aquela fase de alguém, alguém que tem identidade, alguém que sabe
0 que quer, alguém que tem vontade prdpria de dirigir o seu destino e de praticar o bem com
consciéncia. [4]
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Encorajados a passar para uma fase mais assertiva em nossa caminhada evolutiva e confiantes
no amparo espiritual em nossas atividades, resolvemos por sugerir um evento de estudos como jamais
tinhamos visto no Amazonas. O evento teria como objeto de investigagdo o Movimento Espirita
Amazonense. Os trabalhadores seriam encorajados a fazer pesquisas e reflexdes sobre nossa realidade.
Poderiamos entdo, com mais propriedade, mapear a marcha do Espiritismo em solo amazonense e
compreender melhor o trabalho de disseminacao do Evangelho de Jesus a luz da Doutrina Espirita no
qual nos revezavamos com os trabalhadores espirituais. Com o conhecimento produzido, deixariamos
marcas de nossas pegadas para os que viriam depois. O excerto abaixo resume a sugestdo da DAT para
a comemoracao dos 30 anos de existéncia da FAK:

A Diretoria de Apoio ao Trabalhador apresenta como sugestdo para a comemoragdo dos 30
anos da FAK o seguinte:

Realizacdo do | Simpoésio FAK

Por que o Simpdsio?

Para incentivar a pratica do estudo de nossa realidade, para atuar sobre ela, com a “consciéncia
desperta” para a nossa responsabilidade individual e coletiva na regeneragdo da Humanidade.
O Simposio deverd contribuir com o desenvolvimento de reflexGes sobre as seguintes
questbes: Quais as caracteristicas do Movimento Espirita nas terras amazénicas? Que desafios
tiveram que enfrentar os que nos precederam no Movimento Espirita local? Que lices tiramos
dessa historia? Quais as nossas metas para o futuro? Quais 0s nossos planos para atingi-las?

O Simpdsio est4 planejado para nos dar uma visdo de passado e presente do Movimento
Espirita (temas 1 e 2), nos fornecendo subsidios para o planejamento futuro (tema 3).

O Simpdsio nos ensejard momentos de unido, de fraternidade e tera como resultado a producéo
de conhecimento sobre o0 nosso Movimento.

Como parte do Simposio, propomos uma Exposicdo Fotografica na qual documentemos as
acOes espiritistas em nossa regido. Formariamos caravanas para visitar as instituicdes espiritas,
fotografando e coletando dados a respeito de sua histdria e de suas atividades atuais. [Grifos
originais] [5]

Assim foi concebida a ideia do | Simpdsio FAK. Seria um evento que teria como publico-alvo
trabalhadores espiritas, € como tema “O Espiritismo nas terras amazonicas: origens, realizagdes e
compromissos”. Os proprios trabalhadores seriam estimulados a producdo de conhecimento e o
compartilhar desse conhecimento com seus pares justificaria o uso do termo “simposio” para

caracterizar o evento.

Isso decidido, o desafio passou entdo a ser: “Como tornar o Simposio exequivel?”
Indubitavelmente, precisariamos contar com o apoio entusiastico dos trabalhadores. Para conseguir tal
desiderato, reunimo-nos com trabalhadores da FAK que tinham participado do 4° Congresso Espirita
Mundial, realizado em Paris no ano de 2004, e com outros trabalhadores interessados nos eventos
confraternativos da FAK. Juntos assistimos, no Saldo do ESDE (hoje Saldo Amor), o video de
encerramento daquele congresso que havia celebrado o bicentenario de nascimento de Kardec. As
emocgdes enobrecidas transmitidas pelo video nos tocaram a todos. E a pergunta: “Podemos nos realizar
um evento confraternativo de grande porte na FAK?” recebeu resposta afirmativa e entusiastica dos
presentes. “Sim, Somos capazes”, era o pensamento que vibrava em nossas mentes.

A partir dai, providéncias para a execu¢do do | Simpésio FAK correram céleres. Com 0 apoio
incansavel da Direcdo da FAK, nas pessoas de José Alberto da Costa Machado (Presidente) e Orlens
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Melo (Vice-Presidente) e de outros trabalhadores comprometidos com a causa, 0s diversos grupos de
trabalho foram organizados: Comissdo Organizadora, Equipe Pedagdgica, Equipe de Secretaria,
Equipe de Divulgacdo, Equipe de Financas, Equipe de Logistica e Equipe de Arte e Cerimonial, cada
qual com suas atribui¢des definidas no Termo de Referéncia do | Simpdsio FAK.

O planejamento original da DAT sofreu ajustes e 0 Simposio passou a ter como publico-alvo
trabalhadores espiritas e estudantes da Doutrina Espirita. Trabalhadores e estudantes foram
estimulados a pesquisa, a producéo de trabalhos a serem apresentados no Simpaosio.

As visitas as casas espiritas e a coleta de dados para a Exposicdo Fotografica tiveram inicio
com a visita a sede administrativa da Federacdo Espirita Amazonense, no final de novembro de 2008.
Em caravanas, com visitas pré-agendadas, fomos a quase todas as casas espiritas de Manaus,
estabelecidas nas varias zonas geograficas da cidade, a saber: Zona Sul, Zona Centro-Sul, Zona Oeste,
Zona Centro-Oeste, Zona Leste e Zona Norte. Fomos também a Cacau Piréra, distrito do Municipio
de Iranduba, proximo a Manaus, em visita ao Centro Espirita Paz, Amor e Caridade.

Em conversa com os dirigentes das casas, buscamos saber sobre a historia de cada instituicao:
como e quando ela havia sido criada, os desafios enfrentados quando da sua criagé@o, e como ela atuava
naquele momento. Foram deveras enriquecedores esses didlogos, principalmente no que respeita aos
desafios enfrentados pelos desbravadores. Ouvimos falar desde dificuldades financeiras a problemas
de preconceitos e resisténcia agressiva de vizinhos. Um centro espirita, por exemplo, teve sua sede
invadida, exemplares do Evangelho rasgados e queimados e paredes rabiscadas. Um outro teve sua
sede apedrejada por vizinhos preconceituosos. E ainda um outro teve que lidar com o preconceito de
que 0 centro espirita era “coisa do demonio”, ideia essa difundida no intuito de amedrontar e afastar
possiveis frequentadores.

Percorrendo as instalacbes das casas, pudemos observar nossos confrades na sua labuta de
amor. Vimo-los em atividades de palestras publicas, evangelizacdo de adultos e criangas, distribuicdo
de sopa aos frequentadores, entre outras. Lembro-me, por exemplo, de quando visitamos o Centro
Espirita Pdo Nosso, no bairro Colénia Terra Nova, Zona Norte. Ali chegamos na hora da distribuicdo
da sopa aos frequentadores e fomos nds recepcionados com alegria e igualmente servidos um copo
daquela deliciosa sopa de frango. Nessas visitas, pudemos ainda vislumbrar o trabalho de nossos
confrades em prol de suas obras sociais.

Levamos em torno de quatro meses fazendo visitas. Reuniamo-nos primeiramente na FAK e,
apos orarmos, saiamos em direcdo as casas coirmas. Quantas vezes saimos cantando, tal a nossa
alegria! Onde quer que visitdssemos, divulgavamos o Simpdésio e convidavamos os confrades a
participar do evento (Anexo B). Com essas visitas, experenciamos o jubilo do conhecimento, sentindo
de perto o que era o Movimento Espirita local, fora dos muros da FAK.

Como o objetivo da Exposicdo Fotografica era documentar as acdes espiritistas em nossa
regido, buscamos tambeém coletar dados junto as instituicGes espiritas do interior do Estado. Pelos
Correios, enviamos, as casas listadas no site da FEA a época, carta solicitando informacdes e fotos
para a referida Exposicdo e anexamos material de divulgacdo do Simpdsio: cartaz, folders, fichas de
inscricao e boletins informativos (Anexo C). Em resposta a esta providéncia, fomos honrados com o
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recebimento de dados do Centro Espirita Caminho da Luz, de Sdo Gabriel da Cachoeira, e do Centro
Espirita Allan Kardec, de Humaita.

As visitas as casas espiritas, a coleta de dados e a concomitante divulgacao do | Simposio FAK
foram para n6s uma experiéncia exitosa, que nos permitiu vivenciar momentos indeléveis de jubilo,
de solidariedade, de companheirismo, de fraternidade.

Um aspecto inesquecivel da realizagdo do | Simpdsio FAK foi o amparo espiritual dado ao
evento. Este suporte se fez sentir desde o inicio do seu planejamento. Nas reunides mediunicas de
apoio ao evento, que se realizaram ao longo dos meses, ouvimos palavras encorajadoras por parte dos
trabalhadores espirituais. As vésperas do inicio do Simpésio, no dia vinte e nove de abril de 2009, ao
final de uma reunido de acolhimento com os expositores do evento, ocorreu uma manifestacdo
psicofonica espontdnea do benfeitor Carlos Theodoro Gongalves, de quem ouvimos palavras
reveladoras que nos encheram de jubilo. Ele deu-nos a conhecer outras facetas do envolvimento da
espiritualidade no evento: a tutela dos temas trabalhados nos artigos a serem apresentados no Simposio,
e a unido preconizada pelo Movimento Espirita que se fazia sentir com a presenca de pretos-velhos,
de indigenas, de trabalhadores do Movimento Espirita desencarnados, vibrando pelo evento. Essas
palavras do benfeitor acham-se transcritas no excerto abaixo:

Carissimos irméaos,

A emocéo transita nos dois planos, do mesmo modo que agora estais todos com 0s coragdes
louvando esse momento que se aproxima. NOs outros, do plano espiritual, também
comungamos dos sentimentos. Percebemos, queridos, o envolvimento que tiveram ao elaborar
0s seus trabalhos que serdo apresentados nesse Simposio. E como ja dissemos anteriormente,
desde 0 momento em que esta Casa pensou, teve a ideia inicial de um Simposio onde fosse
revista a historia do movimento espiritista nas terras amazonicas, o jubilo no plano espiritual
se fez presente. As inspiraces do Alto se fizeram presentes nas mentes e cora¢es dos que
hoje séo autores. Temas escolhidos, temas tutelados pelo plano espiritual, tenham a certeza.
[...]

Carissimos, 0 mais importante é perceber a unido pregada pelo nosso Movimento se fazendo
presente, mas se fazendo presente ndo apenas porque casas espiritas diversas se fazem aqui
representadas, mas a unido onde se percebe a presenca de indigenas, com muita intensidade, a
presenca de pretos-velhos, com muita intensidade, a presenca de desencarnados desse
Movimento, de pouco tempo, também sentindo e vibrando a importancia desse momento [...]

[6].

O | Simposio FAK realizou-se nos dias 1, 2 e 3 de maio de 2009, em clima de jabilo. Quantas
mé&os operosas tinham-se unido, nos dois planos da vida, para torna-lo realidade! A Exposicao
Fotogréfica, tendo capturado em imagens o amor em acdo, a alegria de disseminar o Evangelho de
Jesus pelo Movimento Espirita em solo amazonense, engalanou corredores da FAK, abrilhantando o
evento.

E no6s outros encerramos 0 nosso trabalho, profundamente agradecidos pelo conhecimento
adquirido e jubilosos por termos tido a bén¢éo de nos exercitarmos no bem, fazendo o melhor a nosso
alcance em prol da realizacdo de tdo grandioso evento. Com a realizacdo do | Simposio FAK,
passamos, indubitavelmente, para nova fase em nossa caminhada evolutiva: fase de maior
conhecimento, de maior autonomia e de pratica consciente do bem.
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3 REFLEXOES

O ponto de partida para as reflexdes feitas no presente estudo foi a pergunta: Que caminhos de
crescimento espiritual podem ser vislumbrados no relato de vivéncia apresentado neste estudo? Em
busca de respostas a esta questdo, primeiramente seccionamos o citado relato em momentos distintos
sinalizados pelo tipo de atividades registradas. Em seguida, partindo do principio de que virtudes sao
conquistas do Espirito alcancadas por meio de repetidos exercicios no bem, anotamos, em rapidas
pinceladas, as virtudes que estavam sendo mais prementemente exercitadas em cada um desses
momentos. Tais momentos foram assim nomeados: (1) concepcdo do evento, (2) adesdo dos
trabalhadores, (3) coleta de dados e divulgacdo do Simposio, e (4) amparo espiritual dado ao evento.
Estas seccOes, descritas abaixo, acham-se também identificadas por frases do relato que as
caracterizam. Ao final da analise de cada momento, acham-se incluidos, como destaques, aportes
doutrinarios no intuito de melhor descrever as virtudes exercitadas e de favorecer o vislumbrar de
provaveis caminhos de crescimento espiritual a elas associados. O resultado de nossa analise é
apresentado a seguir.

4 CONCEPCAO DO EVENTO

“Encorajados a passar para uma fase mais assertiva em nossa caminhada evolutiva e confiantes
no amparo espiritual em nossas atividades, resolvemos por sugerir um evento de estudos como jamais
tinhamos visto no Amazonas. O evento teria como objeto de investigacdo o Movimento Espirita
Amazonense. Os trabalhadores seriam encorajados a fazer pesquisas e reflexdes sobre nossa
realidade. [...] Com o conhecimento produzido, deixariamos marcas de nossas pegadas para 0s que
viriam depois. ”

Neste momento do relato, destaca-se sobremaneira a fé, isto ¢, a confianca dos proponentes em
si mesmos, em suas habilidades adquiridas em experiéncias anteriores, e no amparo divino, o0 que
permitiria vencer possiveis obstaculos a concretizacdo do evento.

Aporte doutrinario:

No sentido proprio, é certo que a confianca nas suas proprias forcas torna o homem capaz de
executar coisas materiais, que ndo consegue fazer quem duvida de si. Aqui, porém, unicamente
no sentido moral se devem entender essas palavras. As montanhas que a fé desloca sdo as
dificuldades, as resisténcias, a ma vontade, em suma, com que se depara da parte dos homens,
ainda quando se trate das melhores coisas. Os preconceitos da rotina, o interesse material, 0
egoismo, a cegueira do fanatismo e as paix8es orgulhosas sdo outras tantas montanhas que
barram o caminho a quem trabalha pelo progresso da Humanidade. A fé robusta da a
perseveranca, a energia e 0s recursos que fazem se vengam os obstaculos, assim nas pequenas
coisas, que nas grandes [7].

Noutra acepcéo, entende-se como fé a confianga que se tem na realizacdo de uma coisa, a
certeza de atingir determinado fim. Ela d& uma espécie de lucidez que permite se veja, em
pensamento, a meta que se quer alcangar e os meios de chegar 14, de sorte que aquele que a
possui caminha, por assim dizer, com absoluta seguranga. Num como noutro caso, pode ela
dar lugar a que se executem grandes coisas [8].
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5 ADESAO DOS TRABALHADORES

“Isso decidido, o desafio passou entdo a ser: ‘Como tornar o Simposio exequivel?’
Indubitavelmente, precisariamos contar com o apoio entusiastico dos trabalhadores. Para conseguir
tal desiderato, reunimo-nos com trabalhadores da FAK que tinham participado do 4° Congresso
Espirita Mundial, realizado em Paris no ano de 2004, e com outros trabalhadores interessados nos
eventos confraternativos da FAK. Juntos assistimos, no Saldo do ESDE (hoje Saldo Amor), o video de
encerramento daquele congresso que havia celebrado o bicentenario de nascimento de Kardec. As
emocdes enobrecidas transmitidas pelo video nos tocaram a todos. E a pergunta: ‘Podemos nds
realizar um evento confraternativo de grande porte na FAK?’ recebeu resposta afirmativa e
entusiastica dos presentes. ‘Sim, somos capazes’, era 0 pensamento que vibrava em nossas mentes. ”

Neste momento do relato sobressaem a fé e seus corolarios: a esperanca e a caridade. Isto é, a
fé, que contagia; a esperanca, que infunde coragem para a constru¢do do bem; e a caridade, que se
traduz por amparo mutuo e incentivo ao devotamento e a abnegacao.

Aporte doutrinario:

A fé sincera € empolgante e contagiosa; comunica-se aos que ndo na tinham, ou mesmo, néo
desejariam té-la. Encontra palavras persuasivas que vao a alma, ao passo que a fé aparente usa
de palavras sonoras que deixam frio e indiferente quem as escuta. Pregai pelo exemplo da
vossa fé, para a incutirdes nos homens. Pregai pelo exemplo das vossas obras para lhes
demonstrardes o merecimento da fé. Pregai pela vossa esperanca firme, para lhes dardes a ver
a confianga que fortifica e pde a criatura em condic¢Ges de enfrentar todas as vicissitudes da
vida [9].

Irmé gémea da Fé, a Esperanca, também catalogada como uma das trés virtudes teologais, é a
faculdade que infunde coragem e impele a conquista do  bem.
Quando as circunstancias conspiram contra realizagdes superiores, perturbando e afligindo, a
Esperanca revigora o entusiasmo e insufla o necessario animo para 0 prosseguimento até o
fim. Em Deus haure a forca de que se reveste, a fim de vitalizar os postulados em que se firma
[10].

A abnegacéo e o0 devotamento sdo uma prece continua e encerram um ensinamento profundo.
A sabedoria humana reside nessas duas palavras. Possam todos os Espiritos sofredores
compreender essa verdade, em vez de clamarem contra suas dores, contra 0s sofrimentos
morais que neste mundo vos cabe como partilha. Tomai, pois, por divisa estas duas palavras:
devotamento e abnegacdo, e sereis fortes, porque elas resumem todos 0s deveres que a
caridade e a humildade vos impdem [11].

6 COLETA DE DADOS E DIVULGACAO DO SIMPOSIO

“As visitas as casas espiritas e a coleta de dados para a Exposicdo Fotogréafica tiveram inicio
com a visita a sede administrativa da Federacdo Espirita Amazonense, no final de novembro de
2008. Em caravanas, com visitas pré-agendadas, fomos a quase todas as casas espiritas de Manaus

“Em conversa com os dirigentes das casas, buscamos saber sobre a historia de cada instituicao
[...]. Foram deveras enriquecedores esses dialogos [...]. ”

“Levamos em torno de quatro meses fazendo visitas. Reuniamo-nos primeiramente na FAK e,
apds orarmos, saiamos em direcdo as casas coirmds. Quantas vezes saimos cantando, tal a nossa
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alegria! Onde quer que visitassemos, divulgavamos o Simpdsio e conviddvamos os confrades a
participar do evento. Com essas visitas, vivenciamos momentos de intensa alegria e fraternidade,
sentindo de perto o que era 0 Movimento Espirita local, fora dos muros da FAK.”

Neste momento do relato, as virtudes mais prementemente exercitadas séo a fraternidade, a
humildade e o devotamento. A fraternidade, que torna prazerosa a convivéncia com o proximo; a
humildade, que faz se valorize o esforco dos semelhantes, nos predispondo a aprender com eles; e 0
devotamento, que leva a execucdo de tarefas com amor e dedicacéo.

Aporte doutrinario:

A fraternidade, na rigorosa acepcéo do termo, resume todos os deveres dos homens, uns para
com os outros. Significa: devotamento, abnegacéo, tolerancia, benevoléncia, indulgéncia. E,
por exceléncia, a caridade evangélica e a aplicagdo da méaxima: “Proceder para com os outros,
como quereriamos que 0s outros procedessem para conosco”. O oposto do egoismo. A
fraternidade diz: “Um por todos e todos por um”. O egoismo diz: “Cada um por si” [12].

A humildade é virtude muito esquecida entre v6s. Bem pouco seguidos sdo os exemplos que
dela se vos tém dado. Entretanto, sem humildade, podeis ser caridosos com 0 vosso proximo?
Oh! ndo, pois que este sentimento nivela os homens, dizendo-lhes que todos sdo irmaos, que
se devem auxiliar mutuamente e os induz ao bem [13].

Dedicar-se com desprendido amor a um trabalho em favor do préximo é devotamento.
Assumindo uma tarefa, a valorizamos quando realizamos com dedicacéo, sem medir esforgos
ou sacrificios [...].

Seremos reconhecidos como verdadeiros cristaos, discipulos de Jesus, pelas boas obras que
realizarmos, e, por mais insignificantes que elas possam ser aos olhos dos homens, revestem-
se de maior valor espiritual pelo devotamento com que as produzirmos, isto €, com zelo, com
sacrificio, com amor, com incansavel dedicacéo [14].

7 AMPARO ESPIRITUAL DADO AO EVENTO

“Um aspecto inesquecivel da realizagdo do I Simposio FAK foi o amparo espiritual dado ao
evento. Este suporte se fez sentir desde o inicio do seu planejamento |[...]"

Neste momento do relato, referéncia ¢ feita ao amparo espiritual que permeou toda a realizagao
do I Simposio FAK. As virtudes que se destacam sdo a f€, a expressar-se pela confianca no amparo
divino as atividades do bem, e a humildade, que se expressa na alegria de se perceber instrumento de
amor do Pai.

Aporte doutrinario:

A verdadeira fé se conjuga a humildade; aquele que a possui deposita mais confianga em Deus
do que em si proprio, por saber que, simples instrumento da vontade divina, nada pode sem
Deus. Por essa razdo ¢ que os bons Espiritos lhe vém em auxilio [15].

Quem retrata em si os louros dessa virtude quase desconhecida [a humildade] aceita sem
constrangimento a obrigacdo de trabalhar e servir, a beneficio de todos, assimilando, deste
modo, a béncdo do equilibrio e substancializando a manifestagdo das Leis Divinas, que jamais
alardeiam as proprias dadivas.

Humildade nio é serviddo. E, sobretudo, independéncia, liberdade interior que nasce das
profundezas do Espirito, apoiando-lhe a permanente renovacdo para o bem.

Cultiva-la é avangar para a frente sem prender-se, ¢ projetar o melhor de si mesmo sobre os
caminhos do mundo, ¢ olvidar todo mal e recomecar alegremente a tarefa do amor, cada dia
[16].
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8 CONCLUSAO

A analise do relato de vivéncia acima apresentado nos leva a concluir que a experiéncia
vivenciada no I Simpdsio FAK foi rica em oportunidades para exercicios no bem. Em cada momento
analisado, foi possivel perceber oportunidades para a pratica de virtudes. Tratando-se de um relato
detalhado, sua andlise nos permite inferir sobre caminhos de crescimento espiritual que podem ser
vislumbrados na realiza¢do do evento Simpdsio FAK em si.

Na atual edi¢ao do Simpdsio, ha trés maneiras oficiais de participacdo: simposista expositor,
simposista colaborador e simposista participante. O simposista expositor ¢ o que compartilha, no
evento, trabalhos de estudo ou relatos de vivéncia no bem. O simposista colaborador € o que faz parte
de alguma equipe das que dao suporte ao evento, tais como a equipe pedagogica, a secretaria, o0 apoio
administrativo, a FAK Virtual, as equipes de divulgacdo, de finangas, de apoio logistico, etc. O
simposista participante ¢ o que, embora ndo se classificando nas duas primeiras categorias, presta o
seu concurso ao evento fazendo reflexdes, verbalizadas ou nao, sobre o conhecimento compartilhado.
Em quaisquer dessas posi¢cdes ha oportunidades para o exercicio de virtudes. Por exemplo, para o
expositor, ¢ a oportunidade de exercitar a f€¢ em si mesmo e no amparo divino; para o colaborador, ¢ a
oportunidade de se exercitar na fraternidade; para o participante, ¢ a oportunidade de se exercitar na
humildade. Todos esses sdao exemplos de caminhos de crescimento espiritual que podem ser
construidos com o evento Simpoésio FAK.

Levando-se em conta que o objetivo do presente trabalho ¢ apresentar subsidios para reflexdes
sobre possibilidades de crescimento espiritual que a participagdo no Simposio FAK enseja,
consideramos ainda um outro tipo de participante que aqui denominamos como “apoiador anonimo”.
Este ¢ o discipulo de Jesus que, embora ndo oficialmente inscrito como simposista, colabora criando
condi¢des favoraveis para que outros possam participar do evento. Na casa espirita, ele ¢ aquele
companheiro que, sem constrangimento, nos substitui nas tarefas ordinarias da casa, para que tenhamos
tempo de nos dedicar a atividades concernentes a realizacdo do Simpdsio. No lar, ele € o ente querido
que se esmera, sem alardes, para criar-nos condi¢des de participar do evento. O apoiador anonimo tem,
na realizacdo do Simpdsio FAK, a oportunidade de se exercitar na virtude excelsa da humildade,
projetando, ao seu redor, o melhor de si mesmo.

O Simposio FAK, portanto, ¢ um evento que oferece inlimeras possibilidades para a construgao
de caminhos de crescimento espiritual.

9 APRENDIZADOS

Ao responder a pergunta posta para esta se¢dao do trabalho, qual seja, O que este trabalho de
pesquisa me fez compreender sobre as Leis de Deus? trago primeiramente a consideragdo palavras de
Emmanuel, na mensagem “Ante a licao”, capitulo 1 do livro Fonte viva. Neste capitulo, sao tecidos
comentarios ao seguinte trecho biblico: “Considera o que te digo, porque o Senhor te dara
entendimento em tudo.” — Paulo (Il TIMOTEO, 2:7). Diz Emmanuel:

O apostolo dos gentios ¢ claro na observagéo.

“Considera o que te digo, porque, entdo, o Senhor te dara entendimento em tudo.”
Considerar significa examinar, atender, refletir ¢ apreciar.

Estejamos, pois, convencidos de que, prestando atencdo aos apontamentos do Cdodigo da Vida
Eterna, o Senhor, em retribui¢do a nossa boa-vontade, dar-nos-a entendimento em tudo [17].

Assim procedendo, na elaboragdo do presente trabalho, pude mais uma vez constatar que o
amor, a solicitude do Pai a tudo permeia. Isto se me tornou evidente na inspira¢do para a escolha do
tema do trabalho, na andlise do relato de vivéncia, onde se percebe o amor em ac¢do na sequéncia dos
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acontecimentos que culminaram na realizagdo do I Simpodsio FAK e nas reflexdes que me levaram ao
entendimento de que o evento Simpodsio FAK indubitavelmente contribui para a evolucao do Espirito
imortal.

10 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho objetivou apresentar subsidios para reflexdes sobre o Simpdsio FAK como
sendo um evento propicio a construcao de caminhos de crescimento espiritual para o Espirito imortal.
Um relato de vivéncia ocorrida na primeira edi¢do do Simpdsio, em 2009, serviu como material de
analise para reflexdes sobre oportunidades de exercicio no bem que o Simposio FAK enseja.

Com este estudo, esperamos ter contribuido também para suscitar reflexdes sobre o trabalho
de disseminagdo do Evangelho de Jesus a luz da Doutrina Espirita ora realizado nas terras amazonicas.

Nossa homenagem aos que nos antecederam nesse trabalho de amor!

Nosso “Avante!” aos que nos sucederao nesta seara bendita!
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Anexo A — Mensagem de Carlos Theodoro Gongalves no langcamento do VII Simpoésio FAK

Carissimos irmaos,

Nesse momento, quando as liderangas desta Casa, se relnem para apresentar a
proposta da programacéao para o proximo Simpoésio, chegam-nos as recordagdes das
edicOes anteriores, que nos proporcionaram momentos indeléveis, quando, ao
reconhecer e ao reviver as experiéncias do passado, observamos as nossas
possibilidades no presente, mas, principalmente, buscamos a melhor forma de
construirmos o nosso futuro, de crescimento, de aprimoramento do espirito imortal.

Realmente, carissimos irmdos, realizar € muito mais do que executar. E estamos aqui
hoje buscando sair da producdo maquinal de conhecimentos para a construcdo de
caminhos de crescimento; aquele crescimento em que se desenvolvem as aptiddes, se
ampliam as virtudes, se exercita 0 amor. O desenvolvimento das nossas vivéncias,
como espirito imortal, nos possibilita o vislumbrar de dias mais alvissareiros.

O quadro atual em que a humanidade se encontra tem-nos levado a experimentar
novas formas de conexdo uns com 0s outros e, com isso, a descoberta de novos
caminhos de crescimento.

Nessa busca de ascensdo, foi-nos apresentada aqui a escada de Jac6, aquela que leva
0 homem da Terra até a divindade, mostrando que 0 nosso crescimento é passo a
passo, que a nossa caminhada pode ser lenta, mas é ascensional. Vamos sempre
acrescentando um pouco de melhoria nas atitudes, nos pensamentos; e assim, 0s
nossos comportamentos vdo deixando de ser instintivos e reacionais para serem,
conscientemente, fraternais e amorosos.

Que o VII Simpdsio FAK nos possibilite a experiéncia de amar de todas as formas,
gue nos possibilite a oportunidade de apresentar as nossas vivéncias, individuais e
coletivas, em tempos de desafio. E que ele seja também, para cada um de nos, aquele
momento de inflexdo, quando nds, ao refletirmos essas vivéncias, percebermos que o
nosso crescimento espiritual pode ser realizado, porque pelo nosso esforco podemos
nos tornar Evangelhos vivos.
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Anexo B — Exemplo de divulgacdo do | Simpésio FAK em Manaus — Carta ao Centro Espirita Amor,
Luz e Caridade

| Simpasio FAR

1, 2 e 3 de maio de 2009 Manaus, 11de margo de 2009

Carissimo irmdo Osmar Aquino,

Muita paz!

Agradecemos o carinho com que a nossa caravana foi recebida no Centro Espirita Amor, Luz e Caridade.

Quando de nossa visita, falamos a respeito de um simposio, a ser realizado pela FAK, sobre o tema O Espiritismo
nas terras amazonicas: origens, realizaces e compromissos, e ficamos de fazer chegar as suas maos mais material sobre
o0 Simposio, visando a participacéo de trabalhadores de sua Casa no evento. Esse material encontra-se anexo e constitui-se
do seguinte:

Fichas de Inscricdo;

Boletim Informativo N° 1
Ficha de Inscricdo de Trabalho
Folders

Agradecemos também os dados sobre o Centro Espirita Amor, Luz e Caridade que nos foram fornecidos. Eles
constardo da exposicéo fotografica, sobre as instituicdes que compdem o Movimento Espirita Amazonense, que seréa
levada a efeito como parte integrante do Simpdésio.

Ressaltamos que o Simposio é para no6s, da FAK, uma oportunidade bendita de abracarmos os companheiros de
ideal espirita e de juntos estudarmos sobre 0 Movimento Espirita em nossa terra.

Lembramos que para participar do Simp6sio é necessério inscrever-se. A inscrigdo € gratuita e deve ser feita até
o dia 31 de marco. As instrucdes para a apresentacao de trabalhos no Simpdsio encontram-se explicitadas no Boletim
Informativo N° 1. Qualquer divida, entre em contato conosco através do e-mail simposiofak@gmail.com ou visite-nos
na Diretoria de Apoio ao Trabalhador, sala 4.1 da FAK.

Rogando que Jesus nos abencoe, despedimo-nos.

Fraternalmente,

Isis de Araljo Martins
Coordenadora do | Simpdsio FAK

Fundagdo Allan Kardec
Rua Recife, 1507 — Adriandpolis
Manaus — Amazonas CEP: 69057-002
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Anexo C — Exemplo de divulgacdo do | Simpésio FAK no interior do Estado — Carta ao Centro
Espirita Caminho da Luz, Sdo Gabriel da Cachoeira

| Simpasio FAR

1, 2 e 3 de maio de 2009 Manaus, 5 de marco de 2009

Ao

Centro Espirita Caminho da Luz

BR-210 s/n Cx. Postal 61 — Centro

CEP: 69750-000 S&o Gabriel da Cachoeira — Amazonas

Carissimos irméaos,

Muita paz!

Nos dias 1°, 2 e 3 de maio de 2009, a Fundacéo Allan Kardec realizard, em Manaus, um simpdsio sobre o tema O Espiritismo
nas terras amazonicas: origens, realizacdes e compromissos. O evento é aberto a0 Movimento Espirita e faz parte das comemoragdes
dos 30 anos de existéncia da Fundagdo Allan Kardec. Para participar do Simp6sio, € necessario inscrever-se até o dia 31 de margo. A
inscricdo é gratuita. O Simpésio é para nos, da FAK, ndo sé uma oportunidade impar de pesquisar as origens do Movimento Espirita em
nossa terra, de mapear suas realizagdes e de refletir sobre as expectativas do futuro. E também uma oportunidade bendita de abracarmos
o0s companheiros de ideal espirita.

Como parte integrante do evento, teremos uma exposicao fotografica, na qual constardo fotos e informacfes sobre as
instituicBes que compdem o Movimento Espirita Amazonense. Assim, ficariamos honrados se o Centro Espirita Caminho da Luz se
fizesse representar em nossa exposi¢do. Para tanto, é necessario fazer chegar as nossas maos, até o dia 6 de abril, o seguinte:

Informacdes
e Quando e como nasceu o Centro Espirita Caminho da Luz.
e Que desafios tiveram que enfrentar quando da sua criagéo.
e Como a institui¢do atua hoje. Isto é, quais as suas atividades de estudo, pratica e divulgacdo da Doutrina Espirita. (Incluir a
programacdo semanal de atividades.)

Fotografias
e  Fotografia da fachada, mostrando a placa que identifica a instituicdo, se houver.
e  Fotografias outras, a critério dos irmaos, para ilustrar a atuagdo do Centro Espirita Caminho da Luz. (No maximo 6 fotos)

Agradecemos a atencdo dos irméos e ficamos no aguardo de sua resposta. Podemos ser contactados através do e-mail:
simposiofak@gmail.com ou do enderec¢o abaixo.

Segue, anexo, 0 seguinte material do Simpdsio: fichas de inscri¢éo, folders, cartaz e Boletim Informativo N° 1.

Rogando as béncéos de Jesus, despedimo-nos.

Fraternalmente,
Isis de Aradjo Martins
Coordenadora do | Simpdsio FAK
Fundagdo Allan Kardec

Rua Recife, 1507 — Adriandpolis
Manaus — Amazonas CEP: 69057-002



